План
підготовки національної збірної команді України 
до чемпіонату світу з орієнтування на лижах, 2-9.03.2009, Японія.
	№ п\п
	Заходи
	Терміни проведення
	Місце проведення
	Організація, що проводить; відповідальна особа
	Примітка

	1. 
	Медичне обстеження
	Згідно графіка
	на місцях, Київ
	особисті тренери
	

	2. 
	Участь в змаганнях СОБ
	квітень-жовтень2008
	по Україні
	особисті тренери
	

	3. 
	ЗФП, СФП, тренування на лижеролерах
	травень-жовтень2008
	на місцях
	особисті тренери
	

	4. 
	НТЗ (середнегірря)
	друга половина липня 2008
	Карпати,  Крим
	особисті тренери
	

	5. 
	Кубок України з лижеролерів
	21-22.09.2008
	Чернігів
	МСМСУ
	оглядовий старт

	6. 
	Чемпіонат України з багатоборства СОБ
	18- 22.09.08


	Київська обл.
	МСМСУ, 
ФСО України
	обов’язковий оглядовий старт

	7. 
	НТЗ національної збірної на лижоролерах (тести)
	25.10-02.11.08
	м.Київ
	МСМСУ, 
ФСО України
	обов’язковий оглядовий старт

	8. 
	НТЗ національної збірної (вкатування, технічної підготовки)
	28.11-18.12.08
	Росія
	обласні управління
 Ст..тренер
	

	9. 
	Світові рангові змагання СОЛ 2008 (1-3 етапи). 


	19.12.08 - 23.12.08


	Росія, Златоуст


	МСМСУ
	обов’язковий  оглядовий старт

	10. 
	І-ІІ етапи Кубку України
	27-30.12.08
	Львівська обл..
	МСМСУ,
 ФСО України
	обов’язковий  відбірково-оглядовий старт

	11. 
	НТЗ національної збірної з технічної підготовки 
	02-09.01.08
	Австрія.
	МСМСУ, 
Ст..тренер
	

	12. 
	Світові рангові змагання СОЛ 2008 (4-9 етапи).
	9-18.01.08
	Австрія
	МСМСУ
	обов’язковий  оглядовий старт

	13. 
	Чемпіонат України, ІІІ-ІVетапи Кубку України СОЛ
	22 – 26.01.2008
	За призаченням
	МСМСУ, 
ФСО України
	обов’язковий  оглядовий старт

	14. 
	НТЗ з технічної підготовки 
	04-24.02.09
	Росія
	МСМСУ, 
ФСО України
	

	15. 
	НТЗ з підготовки до ЧС СОЛ
	26.02-1.03.09
	Японія
	МСМСУ, 
ФСО України
	

	16. 
	Чемпіонат Світу  СОЛ
	2-9.03.2009
	Японія
	МСМСУ, 
ФСО України
	

	17. 
	Відновлюючий НТЗ національної збірної в кінці сезону(закатування)
	20.03-05.04.09
	Львівська обл.
	МСМСУ,
Ст..тренер
	

	18. 
	Оздоровчий збір національної збірної 
	червень 2009
	АР Крим
	МСМСУ,
особисті тренери
	


Підготувала Уфімцева Є.

22.10.2008
